
NEUE K
URSANGEBOTE 2018

Qingong Yangsheng | 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr (Mittwoch) |Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1 A, (2.Etage)                                             

            Kurs Kursgebühr Anzahl                                

            ab 04.04.2018 110 € 10 Treffen

Qingong Yangsheng | 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr (Mittwoch) | Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1 A, (2.Etage)

            Kurs Kursgebühr Anzahl

           ab 15.08.2018 110 € 10 Treffen

Progressive Muskelrelaxation | 16.45 Uhr bis 17.45 Uhr (Donnerstag) | Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1 A, (2.Etage)

           Kurse Kursgebühr Anzahl

           ab 12.04.2018 110 € 8 Treffen    

           ab 16.08.2018 110 € 8 Treffen
 

Taijiquan (8er Form) | 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr (Donnerstag) | Dietrich-Bonhoeffer-Str. 1 A, (2.Etage)

           Kurse Kursgebühr Anzahl

           ab 05.04.2018 110 € 10 Treffen

          ab 16.08.2018 110 € 10 Treffen

Qingong Yangsheng | 16.45 Uhr bis 17.45 Uhr (Freitag, offene Gruppe) | MTV Wolfenbüttel e.V. von 1848 

Übungsraum: Am Exer 3

Diese Gruppe findet nicht in den Schulferein statt.

Anmeldung | Information | Ort der Kurse
Isabel von Brunn

Dietrich-Bonhoeffer-Straße 1A 
38304 Wolfenbüttel

Telefon: 05331 9945185 
E-Mail: isv.brunn@t-online.de

Weitere Kurse auf Anfrage.

Die Kosten für die Kurse können von den gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst bzw. übernommen werden werden. 

Informationen über Gesundheitskurse erhalten Sie bei der Krankenkasse.


